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W HELPE

TO IMPROVE HEALTH LITERACY

Terveydenlukutaito

b HEALTH LITERACY (HELPE)-HANKKEEN ASIANTUNTIJASEMINAARI

T1 9.5.2023 KLO 9.00-15.00

Jamk Dynamo D310-311, Piippukatu 2, 40100 Jyvaskyla

Terveydenlukutaito osana Sote-alan asiantuntijuutta

9.-9.05 Tervetulosanat

9.05-9.25 Asiantuntija-alustus, TtT Johanna Eronen, Jyvaskylan yliopisto

9.25-9.30 Keskustelu

9.30-10.15 Oman terveystiedon ymmartaminen asiantuntijan tukemana — Health Literacy for
Physiotherapy Education (HELPE)

10.15-10.30 Keskustelu

10.30-11.00 Kahvit (hanke tarjoaa kahvit) - Kuntoutusinstituutin Rehalab-esittely

Terveydenlukutaitotydkalut kdaytannon tyéhoén

11.00-11.20 Toimivia malleja ja yhteistytkaytantoja elintapaohjauksen vahvistamiseen, Sari
Kivimaki, kehittamispaallikko, Liikkuva aikuinen -ohjelma/JAMK

11.20-11.30 Keskustelu

11.30-12.15 Terveydenlukutaidon tunnistamisen ja tukemisen tydkalut

12.15-12.30 Keskustelu

12.30-13.30 Ruokatauko (hanke tarjoaa lounaan)

Videoreflektio ohjausosaamisen kehittymisen tukena
13.30-14.00 Asiantuntija-alustus, Sirpa Laitinen-Vaananen, johtava tutkija, Jamk
14.00-14.45 Ohjausosaamisen lisaaminen videoreflektion keinoin
14.45-15.00 Keskustelua ja loppusanat

ILMOITTAUTUMINEN WEBROPOL
Lisatietoja: TAl QR-KOOD|
sanna.paasu-hynynenejamk.fi
pirjo.maki-natunenejamk.fi www.helpe.eu.com
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https://link.webropolsurveys.com/S/9B22163A29F510B2

